Vizualne karticky pre deti s poruchou autistického spektra

OPRAVA ZUBNEHO KAZU U
ZUBNEHO LEKARA

Aj na zubné oSetrenie sa moze VasSe dietatko tesit, ak mu vSetko
vopred vysvetlime a dodrzime postup, ktory sme slubili
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Chodim k zubnej lekarke.
Vsetci ludia k nim chodia,
aby mali zdravé zuby.

Na recepcii sa pozdravim a
poviem, ako sa volam.

V ¢akarni musim pockat, kym
budem na rade. Ked ma zavolaju,
pojdem do zubnej ambulancie.

Pozdravim sa so zubnou
lekarkou a asistentkou.
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Sadnem si do zubného Na stoliku bude zrkadielko,
kresla. Bude sa hybat hore a sonda a nastroje na

dole. zhotovenie plomby.

Zubna lekarka s'i ku m!1e Na hrudnik mi pripni
sadne. Bude mat rukavice, podbradnik.
rusko a okuliare so svetlom.
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Do ust mi viozia pomocku, ktora Zubna lekarka mi potrie
mi pomozZe drzat Usta otvorené. dasno horkou vodickou.

Medzi zub a dasno mi vstreknu
vodicku, ktora sposobi, ze budem
pri oSetreni citit iba tlak.

Vodu a sliny mi bude odsavat
odsavacka, ktora vydava zvuk.
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Zubny kaz mi odstrania
pomocou nastroja, ktory
vibruje a sprchuije.

Na zub mi nasadia kofferdam =
prsiplast.

Na zub mi dajua plombu, ktora Daju mi dole kofferdam a
zatvrdne pomocou modrej lampy. zahryznem do papierika.
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Plombu mi vylestia nastrojom, Po skonceni si vyberiem
ktory vibruje a sprchuje. odmenu.

Mili rodicia!

Deticky s poruchou autistického
spektra si ¢asto nase rozpravky o
“nahanani zubokazov v
domcéekoch v zubkoch” nevedia
so zubnym oSetrenim spojit.

U autistov sa najviac osvedcuje
realne vysvetlenie sledu krokov,
ktoré ich ¢akaju.

Dufame, ze Vam tieto karticky
pomozu oSetrenie ¢o najlepsSie
zvladnut.

Pozdravim sa so zubnou lekarkou
a asistentkou a idem domov.

Uz teraz ste Vy aj Vase dieta
skveli!
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