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Pomôžte Vášmu dieťaťu pripraviť sa na návštevu zubného lekára
a ono Vám ukáže, že zvládne viac, ako ste si kedy mysleli.
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Vizuálne kartičky pre deti s poruchou autistického spektra
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V čakárni musím počkať, kým
budem na rade. Keď ma zavolajú,

pôjdem do zubnej ambulancie. 

Pozdravím sa so zubnou
lekárkou a asistentkou. 

Chodím k zubnej lekárke.
Všetci ľudia k nim chodia,

aby mali zdravé zuby.

Na recepcii sa pozdravím a
poviem, ako sa volám.
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Zubná lekárka si ku mne
sadne. Bude mať rukavice,

rúško a okuliare so svetlom. 

Otvorím ústa a počkám, kým
mi lekárka so zrkadielkom a

sondou spočíta zuby.

Sadnem si do zubného
kresla. Bude sa hýbať hore a

dole. 

Na stolíku bude zrkadielko a
sonda na počítanie zubov.
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Lekárka mi do úst vloží
platničku a priloží na líce

trubicu, ktorá zhotoví fotku. 
Položia na mňa ťažkú vestu.  

Po skončení si vyberiem odmenu. Pozdravím sa so zubnou lekárkou
a asistentkou a idem domov. 


